
In den 
Online-Seminaren 

Miteinander WACHSEN
triff st du auf 

Gleichgesinnte, 
wirst gestärkt und 
erhälst Impulse, 
um Belastungen 

besser bewältigen 
und Erlebtes besser 

einordnen zu können.

Bist du mit psychisch erkrankten Eltern aufgewachsen 
und suchst als Erwachsene/r deinen Weg, 
damit in deinem Leben gut umzugehen?
Du hast bereits viel bewältigt, doch manchmal 
brauchst du Unterstützung und hilfreiche Impulse?

Weitere Informationen
www.netz-und-boden/miteinander-wachsen

Vereinbare ein kostenloses Vorgespräch
kontakt@netz-und-boden.de
+49 (0)3327/ 52 063 59


