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Referenz fur Katja Beeck:
2-tdgiges Online-Seminar flr pddagogische Fachkrafte des SOS-Kinderdorf e.V. (Marz 2023):
Kinder psychisch erkrankter Eltern unterstiitzen und starken

15 padagogische Fachkrafte des SOS-Kinderdorf e.V. * (aus verschiedenen Angebotsbereichen)
konnten in diesem Seminar ihr Handlungsrepertoire erganzen und ihre fachliche Haltung und
Erfahrung reflektieren. In diesem Online-Seminar wurde eine Einfihrung ins Thema vermittelt.
Weitergehend wurden die unterschiedlichen Rollen der Kinder in Familien mit psychisch
erkrankten Eltern(teilen) fachlich betrachtet. Der Schwerpunkt lag auf der Gesprachsflhrung mit
Kindern mit psychisch erkrankten Eltern(teilen): Was bendétigen betroffene Kinder, betroffene
Eltern und fachliche Unterstitzer*innen, um hilfreiche Gesprache fuhren zu kébnnen? Abrundend
beinhalteten die beiden Tage auch Mdglichkeiten der Starkung fur Kinder, Eltern und
Unterstitzer*innen im Kontext psychisch erkrankter Eltern(teile).

Katja Beeck hat ein sehr gut vorbereitetes und strukturiertes Seminar angeboten, bei dessen
DurchfUhrung sie zuséatzlich die Bedarfe der Teilnehmenden erfragt und einbezogen hat. Flurs
Online-Seminar gab es im Handout sowohl Arbeitsblatter, Anleitungen wie auch
Reflexionsbégen und den transparenten Uberblick tber Inhalt und Ablauf. Ihr fachlicher Input
zeugt von personlicher Erfanrung und umfassender sowie fundierter fachlicher Expertise.
Transfer- und Reflexionsprozesse der Teilnehmenden regt sie durch Ubungen und Rollenspiele
an. Der Praxisbezug wachst zusatzlich durch die Mdglichkeit des angeleiteten Austausches in
der Seminargruppe wie auch in Kleingruppen.

Katja Beeck hat dieses Seminar in der Vorbereitung an unsere Bedarfe angepasst, der
Austausch und die Zusammenarbeit sind offen, angenehm und konstruktiv, sowohl personlich
wie auch im Ergebnis und hinsichtlich der Flexibilitat, sich auf Winsche und Entwicklungen
anzupassen.

Vielen Dank fur die gemeinsame Seminarvorbereitung, die kompetente Durchflihrung und
Entwicklung passender Angebote furs nachste Mal!
Ich freue mich auf die weitere Zusammenarbeit im kommenden Jahr.

Christina Schréppel
Referentin in der Personalentwicklung von SOS-Kinderdorf e.V.

* SOS-Kinderdorf bietet Kindern in Not ein Zuhause und hilft dabei, die soziale Situation
benachteiligter junger Menschen und Familien zu verbessern. In SOS-Kinderdorfern wachsen
Kinder, deren leibliche Eltern sich aus verschiedenen Grinden nicht um sie kimmern kdnnen, in
einem familidren Umfeld auf. Der SOS-Kinderdorfverein begleitet Mutter, Vater oder Familien
und ihre Kinder von Anfang an in Mutter- und Familienzentren. Er bietet Frihforderung in seinen
Kinder- und Begegnungseinrichtungen. Jugendlichen steht er zur Seite mit offenen Angeboten,
bietet ihnen aber auch ein Zuhause in Jugendwohngemeinschaften sowie Perspektiven in
berufsbildenden Einrichtungen. Ebenso gehdren zum SOS-Kinderdorf e.V. die
Dorfgemeinschaften fur Menschen mit geistigen und seelischen Beeintrachtigungen. In
Deutschland helfen in 38 Einrichtungen insgesamt rund 4.600 Mitarbeitende. Der Verein erreicht
und unterstltzt mit seinen Uber 800 Angeboten rund 83.500 Menschen in erschwerten
Lebenslagen in Deutschland. Dartber hinaus finanziert der deutsche SOS-Kinderdorfverein 91
Programme in 22 Fokuslandern und ist in 110 Landern mit Patenschaften aktiv. Mehr
Informationen unter www.sos-kinderdorf.de






