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28. Sep. 2015

Referenzschreiben fiir Frau Katja Beeck

Am 09.09.2015 von 10.00 bis 13.00 Uhr fand aus Anlass des 20jéhrigen Bestehens der
Caritas Erziehungs- und Familienberatungsstelle in Frankfurt (Oder) ein Fachtag zum Thema
~Kinder psychisch kranker Eltern“ statt.

An der Fachtagung nahmen insgesamt 84 Teilnehmer aus Einrichtungen der freien und
offentlichen Jugendhilfe, aus dem Gesundheitswesen, aus Schulen sowie der Erwachsenen-
und Kinderpsychiatrie teil.

Auf Frau Beeck sind wir durch das persénliche Erleben im Rahmen eines Fachtages der
Landesarbeitsgemeinschaft flr Erziehungsberatung Brandenburg aufmerksam geworden.

Wir konnten Frau Beeck fiir unseren Fachtag als Dozentin gewinnen. Ihre Aufgabe war es,
einen einstindigen Vortrag zum Thema ,Kinder psychisch kranker Eltern“ zu halten und
dartber hinaus fir Ruckfragen und eine anschlieRende Podiumsdiskussion zur Verfligung zu
stehen.

Als Einstimmung in das Thema filhrte Frau Beeck ein Brainstorming zu Bedurfnissen von
Kindern flr eine gesunde Entwicklung mit den Teilnehmern durch und konnte die Teilnehmer
sehr gut aktivieren, am Geschehen mitzuwirken.

Die Inhalte des Vortrages waren insbesondere:

¢ Krankheitsbilder der Eltern

e Auswirkungen auf die Kinder

e Risiko- und Schutzfaktoren

« Unterstiitzungsméglichkeiten fiir die Kinder
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Durch einen klaren und verstandlichen Aufbau sowie eine kreative und praxisorientierte
Prasentation waren die Teilnehmer des Fachtages innerhalb kirzester Zeit in der Lage, einen
fdr sich versténdlichen Einblick in die Thematik zu erhalten und ihre Kenntnisse in erheblichen
MaRe zu erweitern.

Es ist Frau Beeck sehr gut gelungen, die wichtigsten Informationen, Haltungen, Methoden
praxisnah, kompetent, authentisch, anregend und sehr lebendig an die Teilnehmer zu
vermitteln.

Die anschlieRende Podiumsdiskussion hat einen Beitrag dazu geleistet, die Gegebenheiten in
Frankfurt (Oder) durch Fachkrafte vor Ort darzustellen und das Bewusstsein far die Situation
der betroffenen Kinder zu scharfen. Auch hier konnte Frau Beeck durch ihre hohe fachliche
Kompetenz tberzeugen.

Die Ruckmeldungen von den Teilnehmern waren durchweg positiv. Durch ihre lebendige Art
und ihre fundierten fachlichen Kenntnisse konnte Frau Beeck die Teilnehmer fiir dieses
Thema begeistern.

Ausgehend von den Impulsen der Veranstaltung gibt es eine Initiative fir die Grundung einer
AG ,Kinder psychisch kranker Eltern“ in Frankfurt (Oder), die sich aus den vertretenden
Institutionen des Fachtages zusammensetzen wird.

Aufgrund ihrer hohen Fachlichkeit und ihrem differenzierten Wissen kénnen wir Frau Katja
Beeck als Dozentin jederzeit weiter empfehlen. Fir Riickfragen steht als Ansprechpartnerin
Frau Uta Bruch (Dipl.-Psychologin) Tel.-Nr. 0335/56 54-130 zur Verfigung.
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