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Referenz fiir Frau Katja Beeck

Am 4. September 2004 fand in Dresden ein Fachtag zum Thema ,Kinder psychisch
kranker Eltern* statt. Dieser wurde von der Sé&chsischen Gesellschaft fiir Soziale
Psychiatrie (SGSP) und der Fakultat fur Erziehungswissenschaften der TU Dresden
veranstaltet.

Frau Beeck war uns von ihrer Teilnahme an einem Seminar zur Biographie-Arbeit
bekannt und sie war sofort bereit, unseren Fachtag durch ihre Erfahrungen zu
bereichern.

Der Fachtag gliederte sich in zwei Teile. Vormittags sollten in Impulsreferaten die vier
Bereiche ,jlingere Kinder®, ,erwachsene Kinder, ,andere Betreuung von Kindern®
und ,Kinder in der psychiatrischen Klinik* jeweils bezogen auf Kinder psychisch
kranker Eltern durch praktische Beispiele beleuchtet werden.

Hier stellte Frau Beeck die von ihr in Berlin gegriindete Initiative ,Netz und Boden*
VOF.

Am Nachmittag sollten in Workshops diese Beispiele intensiver diskutiert und nach
Moglichkeiten zu einer Umsetzung auch bei anderen Trégern gesucht werden. Diese
Workshops wurden von den jeweiligen Referenten geleitet.

Frau Beecks Impulsreferat wurde mit groRem Engagement und Sachkenntnis
gehalten. Gut vorbereitet und durch Videoprasentation unterlegt vermochte Frau
Beeck jedem Teilnehmer ihr Anliegen zu vermitteln. Da die Teilnehmer Uberwiegend
aus Berufsfeldern kamen, die eher die psychisch kranken Eltern im Blickfeld hatten,
konnte Frau Beeck durchaus auch die besondere Betroffenheit der Klnder
wiedergeben.

Obwohl im anschlieBenden Workshop zum Teil andere Interessen der Workshop-
Teilnehmer vorherrschten, als die, auf die Frau Beeck sich vorbereitet hatte, fiel es
ihr nicht schwer, darauf einzugehen. Hier hatte insbesondere auch ich groRen
Nutzen von ihren praktischen Erfahrungen, da wir in Dresden ebenfalls eine
Gesprachsgruppe fur erwachsene Kinder psychisch kranker Eltern aufbauen und hier
noch mit Anlaufschwierigkeiten zu kampfen haben. Uber den Fachtag hinaus erklarte
sich Frau Beeck bereit, uns z.B. bei der Gestaltung unseres Infomaterials zu
unterstutzen.

Als erstes Ergebnis des Fachtags ergab sich eine Zusammenarbeit eines Tragers mit
dem Verband der Pflege- und Adoptiveltern mit dem Ziel, fur Kinder psychisch
kranker Eltern Patenschaften anzubieten, fiir den Fall, dass die Eltern in die Klinik
mussen. Hier hat sich auch eine Fachérztin gefunden, die dem Verband Fortbildung
zum Thema psychische Erkrankungen und ihre Auswirkungen halten wird.

Fir den Fachtag in Dresden war Frau Beecks Beitrag auf jeden Fall eine grofRe
Bereicherung. Ich wirde sie auf jeden Fall auch fur andere, ahnlich gelagerte,
Veranstaltungen weiterempfehlen.
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