
Beratungsanfrage
an Katja Beeck 

Liebe/r Anfragende/r,
leider ist meine Zeit, die ich für die Beratung zur Verfügung habe, 
eng begrenzt. Daher möchte ich diese möglichst effektiv nutzen 
und bitte Sie, den folgenden Bogen im Vorfeld einer Beratung 
möglichst vollständig auszufüllen und mir zuzumailen. Er 
ermöglicht mir, mich gut auf die Beratung einzustellen und kann 
Sie auch dabei unterstützen, Ihre Gedanken zu ordnen. 
Selbstverständlich werden Ihre Angaben von mir vertraulich 
behandelt.

Bitte lesen Sie sich auch in Ruhe die wichtigen Hinweise von mir 
durch. Ich werde Ihnen nach Zugang Ihrer Mail einen 
Gesprächstermin an einem Freitag vorschlagen.

Vielen Dank bereits im Voraus für das mir von Ihnen entgegen 
gebrachte Vertrauen.

Katja Beeck

Katja Beeck
Akazienallee 3a
14057 Berlin

Tel.: 030 | 35 12 17-00 
beeck@netz-und-boden.de
www.netz-und-boden.de



Katja Beeck
Beratungsanfrage

Wichtige Hinweise für Sie
Name der Beraterin: Katja Beeck

Beratungstelefon: 030/ 35 12 17-00

E-mail: beeck@netz-und-boden.de

Derzeitige
berufliche Tätigkeiten:

 Leiterin des Bereichs „Patenschaften für Kinder psychisch erkrankter Eltern“ 
beim Jugendhilfeträger AMSOC e.V.

 Leiterin von Netz und Boden – Initiative für Kinder psychisch kranker Eltern:
Weiterbildungen als freiberufliche Dozentin, Entwicklung eines 
Qualifizierungsangebotes für Fachkräfte für Kinder psychisch kranker Eltern im 
Rahmen des EU-Projekts „Kids stenghts“ (www.strong-kids.eu)

Hinweise zur 
Beraterin/Beratung:

Ich habe mich von der Praxis aus dem Thema „Kinder psychisch kranker Eltern“ 
gewidmet. Daher verfolge ich bei meinen Beratungen einen praxisnahen Ansatz. Ich 
bin keine ausgebildete Psychologin oder Psychotherapeutin. Daher kann und soll 
meine Beratung auch keine Psychotherapie ersetzen. 

Ich habe seit 2001 Gruppen für erwachsene Kinder psychisch erkrankter Eltern 
geleitet und betroffene Kinder und ihre Angehörigen beraten. Die Rückmeldungen aus 
diesen Personenkreisen haben mich darin bestärkt, auch Fachkräften Beratungen 
anzubieten.

Seit 2002 konzipiere ich Projekte speziell für Kinder mit psychisch kranken Eltern und 
berate Träger, die solche Projekte anbieten bzw. bereits gestartete Projekte weiter 
entwickeln wollen, sowohl inhaltlich als auch konzeptionell.

Dauer der Beratung: Einzelfallberatung: in der Regel zwischen 30 und 60 Minuten. 
Projektberatung:   nach vorheriger Absprache

Kosten für 
Privatpersonen:

Angehörige der Kinder und betroffene Kinder (auch erwachsene Kinder) berate ich 
ehrenamtlich, da ich jedem ermöglichen möchte, eine Beratung in Anspruch zu 
nehmen. Es entstehen Ihnen also keine Kosten. Über eine finanzielle Unterstützung 
meines Engagements würde ich mich natürlich freuen.

Kontoverbindung für 
eine freiwillige 
Honorierung der 
Beratung:

Katja Beeck, 
KontoNr. 73 97 83 104, 
Blz 100 100 10 Postbank Berlin

Kosten für Fachkräfte: Für Fachkräfte ist eine Beratung (Fall- oder Projektberatung) kostenpflichtig. 
Eine telefonische Fallbesprechung kostet derzeit 60 Euro/h. Die Kosten für eine 
Projektberatung fragen Sie bitte an. Die Bezahlung erfolgt auf Rechnung.

Bitte um Rückmeldung: Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie mir im Anschluss der Beratung eine 
Rückmeldung schriftlich am besten per Mail zukommen lassen. Schreiben Sie mir, ob 
und wie ich Ihnen weiter helfen konnte. Ihre Rückmeldung möchte ich zur 
Qualitätssicherung meiner Arbeit nutzen. Gerne würde ich Ihre Rückmeldung (auf 
Wunsch selbstverständlich anonymisiert) veröffentlichen. Dafür benötige ich Ihr 
Einverständnis sowie die genauen Angaben, die ich veröffentlichen darf z. B. 
Vorname, Nachname abgekürzt, Zugang zum Thema, Stadt, Bundesland
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Katja Beeck
Beratungsanfrage

Angaben zu Ihrer Person
Anfrage als Privatperson/Fachkraft (bitte nicht zutreffendes löschen)

Vorname: Nachname:

E-mail:

Telefonnummer: Nummer, unter der Sie am besten erreichbar sind, falls ein Termin verschoben werden 
muss.

Anschrift (freiwillig):

Stadt: Bundesland:

Für Fachkräfte -
Organisation:

Beruf:

Für Privatpersonen – 
Zugang zum Thema:

z. B. Partner einer depressiven Mutter, Oma mit einer Tochter mit bipolarer Störung

Wie sind Sie mein 
Beratungsangebot 
aufmerksam geworden?

Angaben zur Ausgangslage der Familie
1. Kind: Name oder Geschlecht Alter: Jahre

2. Kind Name oder Geschlecht Alter: Jahre

3. Kind Name oder Geschlecht Alter: Jahre

Mutter des Kindes/
der Kinder:

(ggf. vermutete) Diagnose der Mutter/gesund (Nicht zutreffendes bitte löschen)

Vater des Kindes/
der Kinder:

(ggf. vermutete) Diagnose des Vaters/gesund (Nicht zutreffendes bitte löschen)

Wohnort der Familie: Bundesland:

Für Fachkräfte 
- Kontaktdauer:

Seit wann kennen Sie die Familie?

Bitte beschreiben Sie 
kurz die aktuelle 
Situation:
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Katja Beeck
Beratungsanfrage

Zur Beratung
Gesprächstermin am: (wird von mir ausgefüllt) um: (wird von mir ausgefüllt)

Ihre Fragen: Haben Sie bereits konkrete Fragen? Bitte notieren Sie diese hier.



Ziel/e der Beratung: Was möchten Sie mit der Beratung durch mich erreichen?
Was soll sie bewirken?

Rückmeldung erhalten: ja/nein (wird von mir ausgefüllt)

Zur Veröffentlichung 
frei gegeben

ja/nein (wird von mir ausgefüllt)
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