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Referenz fiir Katja Beeck

Die Evangelische Jugendhilfe MUnsterland gGmibH sichert mit ihnren Angeboten in 25 Stadte
und Gemeinden eine sozialraumnahe UnterstGtzung in der Erziehungshilfe ab. Uber 500
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in 60 Projekten vermitteln jahrlich Gber +1.000 Kindern,
Jugendlichen und deren Familien neue Perspektiven. Die Angebotspalette ist breit geféchert:
Sie reicht von 220 fteil- und vollstationdren Platzen, Uber 450 Kindergartenpldatze und
berufspddagogischen MaBnahmen flr junge Erwachsene bis hin zu einer Vielzahl ambulanter
Erziehungs- und Beratungsdienstleistungen.

Da unsere Mitarbeiter in der Vergangenheit immer h&ufiger mit der Thematik ,,psychisch kranke
Eltern und deren Kinder” in der taglichen Arbeit konfrontiert waren, haben wir uns entschieden,
Frau Beeck, die uns als erfahrene Referentin und Dozentin hinsichtlich dieser Thematik bekannt
war, mit einer interen Fortbildungsveranstaltung zu diesem Thema zu beauftragen.

Die konkreten Ziele der Fortbildung wurden gemeinsam mit Frau Beeck festgelegt. Diese
waren: Unsere Mitarbeiter sollten die einzelnen Krankheitssymptome besser einordnen kénnen,
sicherer im Umgang mit erkrankten Menschen sein, fUr die Lebenssituation von Kindern mit
psychisch kranken Eltern sensibilisiert sein, die Gefdhrdung der Kinder besser einschdtzen
kénnen und sicherer im Umgang mit den Kindern sein sowie neue Anregungen und ldeen zur
UnterstUtzung der Familien haben.

Vom 14.-16. Mai 2009 fand die Fortbildung statt und wurde von Frau Beeck geleitet. Wahrend
dieser drei Tage haben sich 18 unserer Fachkrafte aus den Bereichen der ambulanten und
teilstationdren Jugendhilfe mit Themen beschaftigt wie Umgang mit Menschen mit
Depressionen, bipolarer Stérung oder einer Borderline-Persdnlichkeitsstérung, den
Bewadltigungsstufen betroffener Eltern sowie den Rollen betroffener Kindern in ihren Familien,
deren Auswirkungen auf die Kindern sowie mit UnterstUtzungsmaglichkeiten.

Insgesamt zeichnete sich die Fortbildung durch eine hohe fachliche Qualitat aus. Frau Beeck
hat Ihr umfangreiches Wissen zur Thematik didaktisch Uberzeugend aufbereitet und die
Fgrrbildung hervorragend strukturiert. Um die Inhalte gut zu vermitteln, hat sie unterschiedliche
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Methoden angewendet, welche die Anndhrung und Vertiefung der oft belastenden Inhalte
auf eine sehr passende und abwechslungsreiche Weise ermobglichten. Neben einem
fachlichen Input gab es immer wieder genlgend Raum, einzelne Themen in
Kleingruppenarbeit zu vertiefen und anschlieBend im Plenum zu diskutieren. Besonders
hervorheben médchten wir dabei Frau Beecks Fahigkeit, eine angenehme, geldste Atmosphdre
zu schaffen, die es unseren Mitarbeitern ermdglichte, sich dem schweren Thema vorbehaltsfrei
zu ndhern und sich angeregt an der gemeinsamen Erarbeitung einzelner Themen sowie der
anschlieBenden Diskussion zu beteiligen.

Mit dieser Weiterbildung konnte ein immer aktueller werdendes Thema intensiv bearbeitet
werden. Eine anonymisierte Evaluation der Fortbildung ergab, dass die Teilnehmer mit den
Inhalten und der Dozentin sehr zufrieden waren und alle Ziele erreicht wurden. Darlber hinaus
sind unsere Mitarbeiter insgesamt motivier, sich weiter mit dem Thema zu beschdaftigen: ,,Das
Seminar hat Wissenshunger nach mehr ausgelést.” — das Fazit eines Teilnehmers.

Insgesamt eine sehr empfehlenswerte Fortbildung, die diese aktuelle Thematik qualitativ
hochwertig, gut strukturiert und vor allem in einer angemessenen und angenehmen Weise
behandelt. Unsere Einrichtung kann diese Fortbildung und Frau Beeck als Referentin in
besonderer Weise weiterempfehlen. Flr Rickfragen stehe ich gerne zur Verfugung.
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