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Referenz fiir Fray Kafja Besck
Yorirag auf dem X. Angehdrigen-Symposium am 20.03.2004 in Minchen

Anlaklich des o.g. Syrnposiums hielt Frau Kaija Beeck am Samstag, den 20.03.2004, in
Block V', JFartner und Kinder, die off Ubersehensn Angehérigen” sinan sigenaen Vortrag
mit dem Titst

Lohne Netz und ohne Boden™ - Kinder psychisch krenker Elterm

Am Symposium nahrmen ca, 300 professionell thtige Therapeuten aus dam Bereich der
Psychialric und Psychosomatik igil; auch ca. 80 Angehdrige vom Landasverband Bavem
der Angehdrigen peychisch Kranker sV, waren anwesand.

Dgg von Frau Beeck vergefragene Referat [8ste grole Nachdenklichkelt bei den profes-
sionell Tallgen aus, die spezifische Problemaiik von Kindern psychisch kranker Elam
wiurde durch die sehr anschauliche und plestisch formulisrite Vorlragsweise von Frau
Beeck eindringlich vor Augen gefiihi, Wahrend ihres Vortrags verband sie nichteme
Zahlen, die sie aufgrund ihres Literaturstudivme erhoben haite mit den Efahrungen, die
gie im Rahmen ihrer eigenen Berastungstifigkeit erworben hat. Diese stafistischen
Angaben vurden urtenmauen von den sehr persénlichen und subjektiv unterlagerten
Erfahrungen wan Frau Beeck selbst. Sie slellie hierbei ihre Situation als Kind siner
erkrankien Mutter sehr anschaulich und gut nachvollziehbar dar; besonders beein-
trucksnd war hierbel ihre Féhigkeit, trotz aller Betroffenheit eine faire Sachlichkelt in der
Darstellung ihrer Erlebnisze beizubehalten. Sc gelang ihr ein sehr konstrukiiver
Brickenschlag zwischen dem krankheitsbedingien Erleban van befroffenon Eitern und
der leidenden Perspektive der mithetroffenen Kinder, Diesen Spannungsbogen einmal
ganz plastisch vor Augen gaflhit zu bekornmen, war eine enorme Bereicherung flr das
professionelle Publikum. in der Regel wird in der Einzelberaiung nur das Problem aus
gingr Pgrepoktive wahrgenommen, dieses dialeklische Vertrautwerden mit der krank-
helisimmanenien Problematik war sehr lehrsich flr alle Anwesenden. Damit wurde die
Notwendigkelt eines tialogischen Yorgehens sehr anschaulich unterstrichen. Dabel kam
g8 nicht zum Aufbau von Feindbildern, sondem es wurde fiir alle evident, dal as keing
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Gegensétze zwischen der Arbeit mit Betroffenen und der mit Angehérigen geben kann,
sondern nur MiBverstandnisse, die mit professioneller Hilfe bearbeitet werden mussen.
Frau Beeck verdient also groRe Anerkennung, weil sie sowoh! die Angehérigen als auch
die Professionellen fur die ganz spezifische Problemsituation der Kinder psychisch
Kranker sensibilisiert hat. Wir wiinschen ihr fur ihre weitere Arbeit viel Erfolg, viel Kraft
und alles Gute!
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